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Resumen realizado por: 

Nombre: __________________________________   Firma: _________________________

Supervisada por: 

Nombre:__________________________________   Firma:__________________________
1. Antecedentes Familiares
2. Antecedentes Personales 
3. Antecedentes Nefrourológicos 
4. Plan de hemodiálisis actual
	Horas   
	

	Fibra
	

	Flujo de bomba (ml/min)
	

	Flujo dializado (ml/min)
	

	Baño
	

	Sodio
	

	Heparina
	

	EPO
	

	Hierro
	

	PSE
	

	Comentarios: (destacar cambios significativos recientes)



5. Angioaccesos
Resumen Angioaccesos permanentes

	Núm
	Topografía
	Prot/Nat
	Fecha 

cirugía
	Cirujano
	Primer punción
	Fecha abandono
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Comentarios:

6. Balance hidroelectrolítico 
	
	Promedios
	
	Promedios (rango)

	PSE (kg)
	
	Na+ (mEq/L):     
	

	Peso pre HD (kg)
	
	K+ (mEq/L):
	

	Peso post HD (kg)
	
	Cl- (mEq/L):
	

	PA pre HD (mmHg)
	
	HCO3- (mEq/L):
	

	PA post HD (mmHg)
	
	Diuresis residual (ml):

	GID (%):                                                
	
	


Comentarios:

7. Metabolismo nitrogenado

	Período
	Mes X    
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Promedios

	Urea pre HD
	
	
	
	
	
	
	

	KtV
	
	
	
	
	
	
	

	PRU
	
	
	
	
	
	
	


Comentarios: 
8. Para pacientes en HDF

	
	Mes X    
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Promedios

	PCR
	
	
	
	
	
	
	

	β2 microglobulina
	
	
	
	
	
	
	

	Vitamina D3
	
	
	
	
	
	
	

	Albúmina 
	
	
	
	
	
	
	

	Transferrina
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


9. Nutricional

	Impresión clínica:



	Peso (Kg)
	
	Albúmina  (mg/dl)
	

	Talla (m)
	
	Transferrina (gr/dl)
	

	IMC
	
	Prot. totales (gr/dl)
	

	Cintura (cm)
	
	Urea pre HD (mg/dl)
	

	Cadera (cm)
	
	Crea pre HD  (mg/dl)
	

	Índice cint/cadera
	
	TCP(*) (gr/Kg/d)
	

	P. tricipital
	
	Linfocitos (mil/mm3)
	

	P. subescapular
	
	Colesterol  (mg/dl)
	

	Comentarios: 




	(*)     nTCP (anuria) = 0.22 + (0.864 * ID BUN / ID Hs)
         nTCP total = nTCP(anuria) + ((nit ureico urinario * 150) / (ID Hs * Peso))

	           TCP IDHs= horas interdialíticas; IDBUN= aumento en BUN interdialítico


10. Hematológico

	
	Mes X    
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Promedios

	Hto (%)
	
	
	
	
	
	
	

	Hb (gr/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	Ferritina (ng/ml)
	
	
	
	
	
	
	

	Sideremia (mcg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	Transferrina (mcg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	Vit B12  (pg/ml)
	
	
	
	
	
	
	

	Ác. Fólico (ng/ml)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	EPO (UI/sem) 
	
	
	
	
	
	
	

	Fe (mg/mes)
	
	
	
	
	
	
	


Comentarios:

11. Metabolismo óseo mineral

	
	Mes X    
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Promedios

	Calcio (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	Fósforo (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	PTHi (pg/ml)
	
	
	
	
	
	
	

	FA (UI/L)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	TRATAMIENTO

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Comentarios: 

12. Cardiovascular
13. Metabolismo intermediario

	
	Mes X    
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Mes X
	Promedios

	Glucemia (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	HbA1c (%)
	
	
	
	
	
	
	

	Uricemia (pg/ml)
	
	
	
	
	
	
	

	Colesterol (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	HDL (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	LDL (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	TG (mg/dl)
	
	
	
	
	
	
	

	TSH
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Comentarios: 

14. Inmunizaciones / hepatocítico

	Serología VHB. 

Fecha:   
	Otras serologías

	AgHBS
	
	VHC  

Fecha:
	

	AcHBC
	
	VIH 

Fecha:
	

	AcHBS
	
	VDRL

Fecha: 
	


	
	Fecha

	Vacuna antigripal
	

	Vacuna antineumococo
	

	Vacuna antitetánica
	

	Vacuna VHB
	


 Comentarios:

15. Infeccioso

16. Ginecoobstétrico/Urológico

	
	Fecha 
	Informe

	PAP
	
	

	Mamografía 
	
	

	PSA
	
	

	
	
	


Comentarios:

17. Screening oncológico
18. Rehabiltación y adaptación
19. Transplante renal
20. Examen físico
21. Puntos a discutir/solucionar
Nombre:								CI:


Fecha Nac:								Reg HC: 	


Edad:									FNR:





Dirección: 


Teléfono: 


Ocupación: 


Estado civil:





Nefropatía de base: 


Comorbilidades: 


ERC conocida desde: 


Años en TSR: 








Períodos en tratamiento sustitutivo renal 
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