
TRASPLANTE RENAL  -   HOSPITAL DE CLINICAS

INSTRUCTIVO PARA PACIENTES QUE INGRESAN A LISTA DE ESPERA

Su ingreso a lista de espera se realizará el mes próximo.

Es muy importante que el equipo de Trasplante Renal disponga siempre de sus 
teléfonos. Deben ser de familiares o vecinos. No pueden ser del trabajo, ya que el trasplante 
puede surgir a cualquier hora del día o la noche y no jpodrá esperar.

Si se muda comunique personalmente nueva dirección y teléfonos (con telediscado 
si es del interior) al 480 9850 .

A partir del 15 del mes siguiente que fue informado que queda incluido en Lista de 
Espera, confirme en el BANCO NACIONAL DE ORGANOS Y TEJIDOS, o con la 
secretaria de Trasplante (P14: Sra. Miriam).

Concurra al BANCO NACIONAL DE ORGANOS Y TEJIDOS ( 4to. piso del 
Hospital de Clínicas) para extracción  de sangre.

Posteriormente a los 15 - 20 días de cada transfusión debe concurrir a extraerse 
sangre. Si no se transfunde debe concurrir cada 3 meses. Con esta sangre se harán los 
estudios que permitirán, frente a los potenciales donantes, elegir el receptor más adecuado. .

Si es diabético, u hombre mayor de 50 años o el médico de trasplante se lo indica 
debe concurrir a la policlinica de pre-trasplante cada año para su revaloración.

Convocado para Trasplante. Deberá concurrir al Hospital de Clínicas con la mayor 
brevedad posible, por lo que le sugerimos que tenga previsto el medio de locomoción más 
rápido. Pese a esto si el traslado es en automóvil debe ser hecho a una velocidad prudente, 
que no arriesgue un accidente de tránsito.

Trasládese con objetos de aseo personal y ropa adecuada a la hospitalización.


