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PROGRAMA

Modulo 1. 31/7/2015 Conceptos Generales de Medicina paliativa. Patologias pasibles de Cui-
dados Paliativos. Evaluacion general de paciente y su familia. Motivos para implementar cuida-
dos paliativos en Nefrologia

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador: Dra. S. San Roman.

Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones teoricas

Hora 15 a 15.30: Café
Hora 15.30 a 16.15: Dra. Gabriela Piriz. Conceptos de Cuidados Paliativos.

Hora 16.15 a 17.30: Dra. Adriana Pastorino. Conceptos de Cuidados Paliativos en Nefrologia.

Hora 17:00 a 18.00: Evaluacion final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes.

Modulo 2. 21/8/2015 Dolor conceptos generales. Manejo del dolor en paciente en Dialisis
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Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador Dr. F. Garcia.

Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones tedricas

Hora 15 a 15.30: Café

Hora 15.30 a 16.30 Dra Gabriela Piriz. Dolor: conceptos generales de su manejo en Cuidados
Paliativos.

Hora 16.30 a 17.30. Dr. P. Castroman. Manejo del dolor en pacientes en Dialisis.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluacion final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes

Moaodulo 3. 4/9/2015 Manejo de otros sintomas en pacientes con ERC 4 — 5.

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador Dr. X. Gonzalez.

Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones tedricas

Hora 15 a 15.30: Café

Hora 15.30 a 17.30: Dras. Gabriela Piriz y Patricia Larre Borges. Manejo de otros sintomas
inespecificos y sistémicos en el paciente en dialisis (ej, depresion, prurito, angustia, agitacion
psico-motriz,  cansancio, insomnio, etc) y herramientas para su evaluacion.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluacién final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes

Moédulo 4. 16/10/2015 Directivas de avanzada para ingreso o suspension de Tratamiento
Sustitutivo Renal

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos). Moderadora Dra. S. Ferrari
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Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones tedricas

Hora 15 a 15.30: Café

Hora 15.30 a 16.15 Dra Gabriela Piriz. Directivas de avanzada para ingreso a didlisis y
suspension de TSR. Rol de Médicos de Cuidados Paliativos. Ley de voluntad anticipada, ley
sobre derechos y obligaciones de los pacientes.

Hora 16.15 a 17.30: Dra Nieves Campistrus. Directivas de avanzada para ingreso a dialsis y
suspension de TSR. Rol del Nefrologo.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluacion final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes

Moédulo 5. 13/11/2015. Calidad de vida. Tratamiento médico paliativo en ERC.

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderadora Dra. M. Seija.

Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones teoricas

Hora 15 a 15.30: Café
Hora 15.30 a a 16.00: Calidad de vida en dialisis. Evaluacion. Dr. J. Dapueto
Hora 16.00 a 16.30; Cuidados Paliativos en estadio 4 - 5 de ERC. Dra. G. Piriz

Hora 16.30 a 17.00: Tratamiento médico paliativo en la etapa 5 (Opcion sin TSR). Dra. Soledad
Ferrari.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluacion final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes

Moédulo 6. Viernes 4/12/2015. Asistencia al final de la vida en pacientes nefrologicos.

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusion grupal de historias clinicas, con elaboracion de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos)
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Hora 14.30 a 15: Discusion plenaria de los casos clinicos. Coordinan los expositores de las
Actualizaciones tedricas

Hora 15 a 15.30: Café
Hora 15.30 a 16.30 Dra Gabriela Piriz. Final de vida. Agonia y sedacion. Muerte digna.

Hora 16.30 a 17.30: Dra. Mariela Mautone. Aspectos éticos en los cuidados paliativos.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluacién final de conocimientos: postest. Evaluacion de la actividad por
parte de los asistentes

Hora 18.30: cierre del curso
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