
Educación Médica Continua
JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN NEFROLOGÍA
Curso Básico de Medicina Paliativa en Nefrología

Centro de Nefrología
Hospital de Clínicas, Anfiteatro piso 14

PROGRAMA

Módulo 1. 31/7/2015 Conceptos Generales de Medicina paliativa. Patologías pasibles de Cui-

dados Paliativos. Evaluación general de paciente y su familia. Motivos para implementar cuida-
dos paliativos en Nefrología

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador: Dra. S. San Román.

Hora  14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora 15.30 a 16.15: Dra. Gabriela Piriz. Conceptos de Cuidados Paliativos.

Hora 16.15 a 17.30: Dra. Adriana Pastorino. Conceptos de Cuidados Paliativos en Nefrología.

Hora 17:00 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes.

Módulo 2. 21/8/2015  Dolor conceptos generales. Manejo del dolor en paciente en Diálisis
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Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador Dr. F. García.

Hora  14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora 15.30 a 16.30  Dra Gabriela Piriz.  Dolor: conceptos generales de su manejo en Cuidados
Paliativos. 

Hora  16.30  a  17.30.  Dr.  P.  Castromán.  Manejo  del  dolor  en  pacientes  en  Diálisis.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes

Módulo 3. 4/9/2015 Manejo de otros síntomas en pacientes con ERC 4 – 5.

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderador  Dr. X. González.

Hora  14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora 15.30 a 17.30:  Dras.  Gabriela  Píriz  y Patricia  Larre Borges.  Manejo de otros síntomas
inespecíficos y sistémicos en el paciente en diálisis (ej, depresión, prurito, angustia, agitación
psico-motriz,  cansancio,  insomnio,  etc)  y  herramientas  para  su  evaluación.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes

 Módulo 4.  16/10/2015  Directivas de avanzada para ingreso o suspensión de Tratamiento

Sustitutivo Renal

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos). Moderadora Dra. S. Ferrari 
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Hora 14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora  15.30  a  16.15   Dra  Gabriela  Piriz.  Directivas  de  avanzada  para  ingreso  a  diálisis  y
suspensión de TSR. Rol de Médicos de Cuidados Paliativos.  Ley de voluntad anticipada,  ley
sobre derechos y obligaciones de los pacientes. 

Hora 16.15 a 17.30: Dra Nieves Campistrús.  Directivas  de avanzada para ingreso a diálsis  y
suspensión  de  TSR.  Rol  del  Nefrólogo.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes

Módulo 5. 13/11/2015. Calidad de vida. Tratamiento médico paliativo en ERC. 

 

Hora 13 a 14.30: PreTest.  Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) Moderadora Dra. M. Seija.

Hora  14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora 15.30 a a 16.00: Calidad de vida en diálisis. Evaluación. Dr. J. Dapueto

Hora 16.00 a 16.30; Cuidados Paliativos  en estadio 4 - 5 de ERC. Dra. G. Piriz

Hora 16.30 a 17.00: Tratamiento médico paliativo en la etapa 5 (Opción sin TSR). Dra. Soledad
Ferrari.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes

Módulo 6. Viernes 4/12/2015. Asistencia al final de la vida en pacientes nefrológicos.

Hora 13 a 14.30: PreTest. Talleres con discusión grupal de  historias clínicas, con elaboración de
un Informe final de consenso de cada grupo. (3 grupos) 
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Hora 14.30 a  15:  Discusión plenaria  de los  casos  clínicos.  Coordinan los  expositores  de  las
Actualizaciones teóricas 

Hora 15 a 15.30: Café 

Hora 15.30 a 16.30  Dra Gabriela Piriz. Final de vida. Agonía y sedación. Muerte digna.

Hora  16.30  a  17.30:  Dra.  Mariela  Mautone.  Aspectos  éticos  en  los  cuidados  paliativos.

Hora 17:30 a 18.00: Evaluación final de conocimientos: postest. Evaluación de la actividad por
parte de los asistentes

Hora 18.30: cierre del curso
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